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by Mara Cella

SIAMO IN UN’OASI UNICA,

CHE SORPRENDE PER LA BELLEZZA
DELLA NATURA, | COLORI,

IL SILENZIO E LA TIPOLOGIA

DI SCELTE DI HIGH HOTELLERIE

E un resort di grande fascino per I'inconsuero desi-
gn contemporaneo che gli d un look internaziona-
le. La particolarita sta nel facto che sia immerso nel-
['oasi marina protetta di Tavolara fra aironi ¢ feni-
cotteri rosa, il Paradise Resort & Spa si trova esatta-
mente a San Teodoro, proprio di fronte alla spiaggia
bianca di Lu Impostu, un luogo ideale per il relax e
per la scoperta di una Sardegna inaspettata.

ITALIAN TROPICS

AMIDST DESIGN AND WELLNESS
We are in a unigue oasis, that surprises us

for the beauty of the surrounding nature,

the colors, the silence and the type

of high-class hospitality

We are in a unique oasis, that surprises us for the
beauty of the surrounding nature, the colors, the
silence and the type of high-class hospirtality.

It's a charming resort, with its unusual contempo-
rary design that gives it an international touch. The
particularity is that it is deep in the Tavolara protect-
ed sea oasis, amidst herons and pink flamingoes.
The Paradise Resort 8 Spa is actually located in San
Teodoro, just in front of the Lu Impostu white
sandy beach, the ideal location to relax and discover
an unexpected Sardinia.
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Oltretutto una meta non solo estiva ma adatta

a qualunque periodo dell'anno, dalla primave-
ra allautunno. Infatti non a caso il General
Manager Luca Cagliero, un guru dell’'Hotelle-
rie Haute de Gamme ed un esperto conoscito-
re della Sardegna in particolare nel suo posizio-
namento lusso, ci spiega che sono state fatte
delle scelte davvero innovative dalla proprieta
che ha compiuto nel corso dell’anno un impo-
nente restyling ¢ ha dato addirittura vita ad
una SPA estremamente sofisticata con strenui
lavori durati solo un inverno. Ora questa
meraviglia ha aperto le porte agli ospiti dal 13
maggio ¢ restera aperta fino al 7 ottobre. Una
lunga stagione per un pubblico italiano ed
internazionale, per le esigenze leisure di tutta
la famiglia ma anche per un pubblico business
in stagioni come la primavera o ['autunno per
eventi speciali, meeting o incentive che siano.
“Lidea di avere una Spa in un resort 5 stelle nell
splendida San Teodoro con le sue acque caraibi-
che, & un segno forte delle attenzioni al cliente a
360 grandi, ad offrire il meglio ed anticipare le
esigenze. Il nostro approccio altamente qualitati-
vo ci contraddistingue. Puntiamo sulla qualiti
piuttosto che sulla quantira. 1 nostri ospiti
potranno respirare questa nostra filosofia in ogni
dettaglio.
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Not just a summer retreat but suitable for any time of the year, from
spring to fall. In fact General Manager Luca Cagliero, a guru of high-
end hospitality and an expert on Sardinia, especially the luxury loca-
tions, explains to us that the truly innovative decisions were made by
the property, which last year underwenc significant restyling (com-
pleted during just one winter) with the addition of an extremely
sophisticated SPA. Now this gem has opened its doors to guests start-
ing from May 13 and will remain open until October 7. A lengthy
season for its Italian and international clientele, to meet the leisure
needs of the whole family but also for a business clientele in periods
such as spring ot fall for special events, meetings or incentives.

“The idea of having a Spa in a five-star resort in splendid San Teodoro
with its Caribbean-like sea is a definite indication of full attention to
clients, to offering the best and to anticipating their needs. Our highly
qualitative approach is our distinguishing factor. We aim for quality
rather than quantity. Our guests can breathe this philosophy in each tiny
detail. For us it meant an important challenge, we decided on a new
design concept, in the hall, in the new bar as well as for the SPA. I was
determined to create a thread between wellness, gourmet food and the
nature survounding us; in fact, the SPA trearments are composed of nar-
ural ingredients based on strictly certified oils and ingredients. 1he same
holds true for our gourmer dishes with their Mediterranean flavors and
scents. An example: a special essential oil with orange zest extracts togeth-
er with a sublime massage was utilized by the chef for some special orange-
scented deserss, so the barman created a cockiail thar incarnates the Par-
adise Resort in which the exotic scents of grapefruit meet the Mediter-
ranean with a few drops of sweet orange, cinnamon or mint essential 0ils”.
Wellness therefore is a very important part of the resort. The hotel
also possesses a Private SPA: a separate Amenity SPA that can also
be used exclusively by a couple or by small groups (up to five per-
sons), enjoying the wellness treatments in total privacy for a roman-
tic memory or to celebrate a special moment. Turkish bath, Finnish
sauna, emotional showers, ice cascades and relax area: treat yourself
to a shell massage or a 'wave touch' at sunsct on the tower along
the shore. Let yourself be coddled by the sea waves, with a sophisti-
cated cocktail and a refreshing dip in the crystaline sea water. And
you will understand the name chosen: Paradise Resort.

From wellness, to the sea and nature, and excursions through the
laguna with its flamingoes or to Monte Nieddu for some trekking,
from an excursion by jeep to horseback riding, mountain biking and
playing golf at the Golf Club Punraldia and the Pevero Golt Club,
from soaring in an ultra-light to tennis, the possibilities truly are
endless and prove that hospitality at Paradise Resort isn't just the sea,
diving or snorkeling. The extensive private grounds of Paradise
Resort & Spa are home to 111 rooms and suites, distinguished by a
minimalist architecture, essential granite buildings, in harmony with
the surrounding nature. The common areas, the restaurants and the
newly created Sunrise Bar have been redesigned to guarantee fresh
and welcoming areas, thanks to the style created by the artistry of
well-known Italian brands, such as Paola Lenti, Kartell and Roda, to
name just a few. Moreover, the work of internationally famous
designer Antonio Scaburri has successfully recreated a typically Sar-
dinian atmosphere with a new modern look.



Dal benessere, al mare e alla natura, con le escursiont alla Lagu-
na con i fenicotteri o al Monte Nieddu per il tekking, dall’e-
scursione in jeep alle passeggiate a cavallo, ai percorsi in mun-
tain bike al golf con il Golf Club Puntaldia ed il Pevero Golf
Club, dal volo in ultraleggero al tennis, davvero infinite le solu-
zioni possibili a riprova che l'ospitalita del Paradise Resort non
¢ solo mare, immersioni o snorkeling. I 3 ettari di parco priva-
to del Paradise Resort & Spa ospitano 111 camere e suite,
caratterizzate da un’architettura minimalista, edifici essenziali
in granito, in armonia con la natura circostante.,Le aree comu-
ni, i ristorant e il neonato Sunrise Bar sono stad ridisegnati per
rendere gli ambienti freschi e accoglienti, grazie allo stile crea-
to dalla maestria di noti brand italiani, come Paola Lenti, Kar-
tell e Roda, solo per citarne alcuni. Inoltre, il lavoro del desi-
gner di fama internazionale Antonio Scaburri ha ricreato con
successo un ambiente tipicamente sardo con un nuovo look
moderno. Le terrazze ¢ le torrette private, offrono ambienti di
relax nella privacy della propria camera con vista magnifica sul
parco, la laguna ¢ la baia, con l'isola di Tayolara.

Anche il palato perd vuole la sua parte e lofferta gourmet qui
non ¢ da meno. Ben 2 i ristoranti - Verandah e Piccola Cucina
- con proposte diverse ¢ curatissime.

Tra le novita del 2017 ¢’¢ anche larrivo dello Chef Agostino
Vinci, arrivato a San Teodoro, dopo un percorso professionale
in Italia ed all'estero.

La sua lunga esperienza in Sardegna e 'amore per la sua terra
dorigine caratterizzano la sua cucina, con ricette del territorio
create con ingredienti freschi e stagionali, dal mare alla terra,
per un’esperienza di gusto, accompagnarta da vini dell’isola ed
etichette internazionali. Teatro espressivo della sua cucina, il
Ristorante Verandah, appena ridisegnato nei suoi ampi spazi
affacciati sulla piscina e sul parco, ¢ aperto per la prima cola-
zione, il pranzo e la cena. Per chi desidera vivere una serata sug-
gestiva in un’atmosfera pill intima il ristorante Piccola Cucina,
aperto solo a luglio ¢ agosto - parte del noto gruppo di risto-
ranti con lo stesso nome a New York, Londra ¢ in Spagna - pro-
mette invece esperienze gourmet a lume di candela con piatti
tipici italiani, sapori sardi e pescato del giorno, fra tavoli
romantici o un’ampia tavola rotonda per una piacevole conver-
sazione tra amici.

Un viaggio sensoriale attraverso piatti gustosi per autentiche
ricette regionali con un tocco creativo. Gusterete la sua: “eleva-
zione del pacchero, il paradiso in bocca o lo scampo che cor-
teggia la ricciola”.

Poi concedetevi un dopocena al nuovo Sunrise Bar: non solo
relax ma design e musica dal vivo, succhi di frutta homemade
e gelato artigianale, nonché raffinati ed originali cocktail.

Ma i bimbi? Ebbene il lusso del Paradise Resort & Spa ¢ anche
decisamente family friendly: una piscina e aree dedicate con
animazione speciale dedicata ¢ baby sitting per ogni necessita.
“Ul nostro lusso - ribadisce il General Manager Luca Cagliero -
non & opulenza ma é dedicare il nostro tempo ai nostri ospiti, coc-
colarli ¢ anticiparne ogni necessitit 0 desiderio”.

1 hen treat youtself to an after-dinner drink at the
new Sunrise Bar: not just relax buc tasteful design
and live music, hand-made fruit juice and ice-

ant and original cocktails.

cream, as well as e

And the little ones? The luxury of Paradise Resort &

Spa is also decidedly family friendly: a pool and
dedicated areas with special events and baby sitting
for all occasions.
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Chef Agostino Vinci.
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